Ausschreibung
Cross-Run Strecke

5. Rhoihesse-Palz-Laaf 2026
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Veranstalter:

Aktionsbiindnis
FUR Kinder
in Deutschland e.V.

Zielgruppe:

Laufer/innen mit und ohne Behinderung jeden Alters, die
den sportlichen Wettbewerb lieben.

Start und Ziel:

e 12.07.2026
e 9.30 Uhr Forsthaus Vorholz liegt zwischen 55234
Bechenheim und 55234 Offenheim- Rundlauf

Anfahrt/ Parken

Erfolgt in Eigenregie der Teilnehmenden. Aus Alzey auf die
L406 Uber Erbes-Blidesheim, Nack, Bechenheim Richtung
Orbis. Aus Kirchheimbolanden auf der K19 tber Orbis und
die L406/407 Richtung Forsthaus Vorholz. Kostenloser
Parkplatz am Sportplatz Orbis.

Strecke:

ca. 10,2 km Waldlauf, beginnend am Forsthaus Vorholz
Offenheims, wechselnde Hohenmeter (ca. 300 m) und
insgesamt anspruchsvolle Cross Strecke, gesichert und
ausgeschildert. Bei 5 km Wasserversorgungspunkt

Einzelwertung:

Geehrt werden die ersten drei Frauen und Manner des
Gesamteinlaufs- auch bei den jugendlichen Starter/innen.

Teamwertung:

Es erfolgt zusatzlich eine Teamwertung, wobei die Anzahl
der Teamstarter mindestens vier sein muss, ansonsten aber
beliebig gro} sein darf. Pro Team werden die jeweils vier
Zeitbesten gewertet und deren Zeiten dann addiert.

An- und Nachmeldung,
Fotorechte, Datenschutz

Anmeldung bis 30.06.26 uber die Emailadresse
info@aktionsbuendnisfuerkinder.de Dort erhalten Sie alle
wichtigen Formulare und Infos.

Bis spatestens eine Stunde vor dem Start des jeweiligen
Laufes kann Nachgemeldet werden- Nachmeldegebuhr 5
Euro.

Startnummernausgabe:

ab 8.00 Uhr am Forsthaus Vorholz am Veranstaltungstag.

Auszeichnungen:

Alle Laufer/-innen, die sich anmelden, erhalten eine
Startnummer mit Tracker, sowie eine Urkunde mit
Platzierung und Zeit.

Verpflegung: Auf der Strecke gibt es einen Versorgungspunkt mit
Wasser. Im Ziel warten kiihle Getranke und Speisen zu
Familienfreundlichen Preisen.

Startgeld: Pro Starter mit eigenem Laufshirt betragt die Gebuhr 15€,

Bei Bestellung unseres professionellen Individuellen
Laufshirts erhoht sich die Startgebuhr auf 30€ je Starter.
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Anmeldebogen Crossroad
5. Rhoihesse-Palz-Laaf 2026
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Einzellaufer

Name:

Anschrift:

E-Mail-Adresse:

Geburtsdatum:

Eigenes T-Shirt wird getragen

...oder zum Aufpreis von 10 Euro bei uns ein individuelles Laufshirt bestellen.

T-Shirt GroRe: XS S M L XL 2XL 3XL

T-Shirt Farbe bitte aus der Tabelle auswéhlen:

Teamlaufer

Teamname:

Anzahl der Laufer:

Name Teamchef:

Anschrift Teamchef:

E-Mail-Adresse:

Eigene T-Shirts werden getragen

...oder zum Aufpreis von 10 Euro je Stlck bei uns individuelle Team-Laufshirts bestellen.

T-Shirt GroRen: XS S M L XL 2XL 3XL

T-Shirt Farbe bitte auswahlen:

Bitte wiklen Sie eime Farbe aus.
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Fur eine verbindliche Anmeldung Uberweise die Startgeblhr in Hohe von 15€ oder 30€ je Laufer bis
spatestens 30.06.26 auf folgende Bankverbindung des Aktionsbiindnis FUR Kinder in Deutschland
e.V. IBAN: DE50 5509 1200 0019 5295 09

Bitte trage im Verwendungszweck deinen Namen und Rhoihesse-Palz-Laaf 2026 ein. So kénnen wir
die Zahlung einfacher zuordnen. Sobald wir deine Zahlung verbucht haben melden wir uns bei dir per
E-Mail mit weiteren Informationen rund um den Lauf.
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Verzichtserklarung / Haftungsfreistellung

Ich bestatige, dass mein Trainings- und Gesundheitszustand den Anforderungen des
Wettkampfes entspricht. Ich bin Gber die mit dem Wettkampf verbundenen gesundheitlichen
und sonstigen Gefahren und Umstande informiert und bestatige ausdricklich, auf eigene
Gefahr und eigenes Risiko an der Veranstaltung teilzunehmen.

Ich bin damit einverstanden, dass ich wahrend des Wettkampfes auf meine Kosten
medizinisch behandelt werde, falls dies beim Auftreten von Verletzungen, im Falle eines
Unfalls und/oder bei Erkrankung im Verlauf des Wettkampfes ratsam sein sollte. Ich weil}
und bin damit einverstanden, dass ich die alleinige Verantwortung flir meine persénlichen
Besitzgegenstande und die Sportausristung wahrend der Veranstaltung und den damit
zusammenhangenden Aktivitaten habe.

Ich versichere gleichzeitig, dass ich in Schadenfallen keinerlei Rechtsanspriiche und
Forderungen an den Veranstalter, dessen Mitarbeiter sowie die beteiligten Vereine,
Gemeinden und sonstige Personen und Koérperschaften stellen werde, soweit nicht
Haftpflicht-Versicherungsanspriiche bestehen. Eingeschlossen sind hierin alle unmittelbaren
und mittelbaren Schaden sowie samtliche Anspriiche, die ich oder sonstige berechtigte Dritte
aufgrund von erlittenen Verletzungen geltend machen kénnten.

Im Falle héherer Gewalt, Verlegung oder Ausfall der Veranstaltung sind keinerlei
Regressanspriche gegen den Veranstalter moglich.

Den Anweisungen des Veranstalters und dessen Mitarbeitern werde ich Folge leisten.

Ich bin damit einverstanden, dass die von mir im Zusammenhang mit der Teilnahme an der
Veranstaltung gemachten Fotos, Filmaufnahmen und Interviews in Rundfunk, Fernsehen,
Printmedien, Blichern, fotomechanischen Vervielfaltigungen (Filme, DVD* s etc.) vom
Veranstalter ohne Anspruch auf Vergltung verbreitet und verdffentlicht werden kénnen. Mit
der Anmeldung willige ich in eine Veroffentlichung der Daten zu diesem Zweck ein.

Ich versichere, dass ich meine Startnummer an keine andere Person weitergeben werde.

Hinweise zum Datenschutz

Die bei der Anmeldung vom Teilnehmer angegebenen, personenbezogenen Daten werden
gespeichert und ausschlie3lich zu Zwecken der Durchfiihrung und Abwicklung der
Veranstaltung, einschliellich des Zwecks der medizinischen Betreuung des Teilnehmers auf
der Strecke und beim Zieleinlauf durch die die Veranstaltung betreuenden medizinischen
Dienste, verarbeitet. Dies gilt insbesondere flir die zur Zahlungsabwicklung notwendigen
Daten (§28 Bundesdatenschutz G). Mit der Anmeldung willigt der Teilnehmer in eine
Speicherung der Daten zu diesem Zwecke ein.

Die gemal Abs. 1 gespeicherten personenbezogenen Daten werden zum Zweck der
Zeitmessung, Erstellung der Melde- und Ergebnislisten sowie der Einstellung dieser Listen
ins Internet verwendet und weitergegeben. Mit der Anmeldung willigt der Teilnehmer in eine
Speicherung und Wiedergabe der Daten zu diesem Zweck ein.

Es werden Name, Vorname, Geburtsjahr, Geschlecht, Ort, ggf. Verein, Startnummer und
Ergebnis (Platzierung und Zeiten) des Teilnehmers zur Darstellung von Starter- und
Ergebnislisten in allen relevanten und veranstaltungsbegleitenden Medien
(Druckerzeugnisse wie Programmbheft und Ergebnisheft, sowie im Internet) abgedruckt bzw.
veroffentlicht. Mit der Anmeldung willigt der Teilnehmer in eine Speicherung und Verwertung
der personenbezogenen Daten zu diesem Zweck ein.

Startnummer:
Name:
Datum:
Unterschrift:
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